
 

 

 

プリスクールってな－に？ 

アメリカでは ・・・ 日本では ・・・ 

プリスクールは、小さな子どもたちが「はじめて通うスクール」です。アメリカでは３歳から５歳の子どもが通

う幼稚園のことを指しますが、日本では幼稚園就園前の２歳児から幼稚園児までの子どもが通う、１日４

時間以上、週２日以上のカリキュラムに対応した、英語教育を取り入れた新しい業態のスクールです。外

国人と日本人のペアティーチングで幼児教育と英語教育に力を入れているところが人気を集めています。 

 

 

 

 

 

 

子どもたちが就学前にしなければならないこと。 

そのすべてにお答えします。 

●子どもたちはどのように学ぶのか？ 

●プリスクールで何を学ぶのか？ 

●家庭でどんなことを学ぶのか？ 
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この本のすごさは平均値でものを言っていないということです。「多くの共通点はありますが、ひとりとして同じ

子はいません」とあります。「友達や周囲の人と上手につきあえる」「学校生活がうまくいく」「本を読むのが好き」

「算数の問題が解ける」「上手に話したり書いたりする」「クリエイティブである」「自分で意思決定をする」「身体

能力が発達している」「よい学習習慣が身についている」「自分に自信を持ち、他者を尊重する」「学習を楽しめ

る」。こんな子に育てるにはどうしたらよいのか。親にできることは何か。 

「特別なおもちゃや道具をたくさん購入する必要はありません。最も効果的なことは、子どもと一緒に遊ぶ時間

を作り、優れた本を一緒に読んで、家庭の日常的な雑用をしながら一緒に過ごすことです」と断言しています。

保護者は「子どもたちにとって初めて出会う最も大切な先生」であるとして、「発達が促されるスキル」を明示し、

子どもの行動をどう見たらよいのか。子どもにどう働きかけたり語りかけたりしたらよいのか。その実際を示し、

懇切に説いています。今日からすぐにできる、子育ての実践書です。  
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